Débora S.A. Shinohara

Desenvolvimento da
Comunicacgéo e da
Fala na Infancia

Para criangas
tipicas e atipicas —
do nascimento
aos 12 anos
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APRESENTAGAO AOS PAIS

A comunicagdo é muito mais do que falar.

Ela comecga no olhar, no gesto, no sorriso, no
choro e vai se desenvolvendo ao longo
dos anos.

Cada crianga tem seu tempo, mas existem
marcos do desenvolvimento que nos ajudam a
entender quando tudo estd caminhando bem
— e quando é importante observar com mais
atencgdo.

Esta cartilha foi criada para orientar, acolher e
ajudar as familias no dia a dia, mostrando:

O que é esperado em cada idade
Situagdes comuns do cotidiano
Sinais de alerta

Como os pais podem estimular a
comunicacgdéo

e Quando procurar um fonoaudiélogo

Ela se aplica tanto a criangas tipicas quanto
dquelas com atraso de linguagem, TEA, TDL,
entre outras condigodes.
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Como ajudar:

e Converse sobre o dia
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O que se espera:

e Comunicagdo clara
e Boa compreensdo de instrugcdes
e Uso adequado da linguagem na escola

Desenvolvimento da leitura e escrita
No dia a dia:

e A crianga entende explicages?

e Consegue relatar fatos?

e Tem dificuldades escolares ligadas a
linguagem?

Como ajudar:

e Estimule didlogos Incentive leitura
e Converse sobre sentimentos
e Ajude na organizagdo das ideias

Sinais de alerta:

¢ Dificuldades de leitura e escrita

e Vocabuldério pobre

¢ Dificuldade em se expressar ou
compreender
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A comunicagdo € uma das formas mais bonitas de
conexdo humana. E por meio da fala, da escuta, dos
gestos, das expressodes e das diferentes formas de
linguagem que as criangas constroem vinculos,
aprendem, expressam emocgodes e descobrem o
mundo ao seu redor.

Cada crianga possui seu préprio tempo, sua propria
forma de aprender e de se desenvolver. Algumas
seguem trajetérias consideradas tipicas, enquanto
outras apresentam caminhos diferentes, que
também sdo ricos em possibilidades e descobertas.
Independentemente disso, todas merecem ser
compreendidas, estimuladas e acolhidas em suas
singularidades.

Mais do que observar marcos de desenvolvimento, o
olhar fonoaudiolégico busca compreender a crianga
como um todo — considerando suas potencialidades,
seu contexto, suas experiéncias e a rede de apoio
qgue a acompanha.

Acreditamos que, quando familia, profissionais e
comunidade caminham juntos, criom-se ambientes
mais inclusivos, acolhedores e estimulantes para
todas as criangas — tipicas e atipicas.

Que esta cartilha possa ser um pequeno guia nesse
caminho de escutaq, estimulo e desenvolvimento.
Com cuidado, ciéncia e sensibilidade, seguimos

promovendo comunicacdo, vinculo e
desenvolvimento.
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